
HkkX;a Hkofr deZ.kk 

vkidk ekfld jkf‛kQy ekg] flrEcj] 2013 

es’k%& pw] ps] pks] yk] yh] yw] ys] yks] v 

 

fojksf/k;ksa ds lkFk Hkh eS=hiw.kZ lEcU/k LFkkfir djus ds iz;kl ljkguh; 

gksaxsA vuklkl fdlh fpj&ifjfpr fe= ls eqykdkr dk g’kZ jgsxkA iBu&ikBu 

dk;Zdze es dfBukb;ka vk ldrh gSaA nkSM+/kwi vkSj O;Lrrk ds izlax vkidks O;kdqy 

dj ldrs gSaA thou lkFkh ds lkFk rkyesy LFkkfir djus es dfBukb;ka vk;saxhA 

fe=ksa lg;ksfx;ksa dk foijhr ifjfLFkfr;ksa es lg;ksx izkIr gksxkA ekg dk nwljk 

lIrkg O;kikj dh n`f’V ls vPNk gSA rkjh[k 6] 7] 8] 9] 10 mRre gSA vfj’V 

fuokj.k gsrq Å¡ mxz#ik; ue% ea= dk ti djuk fgrdj gSA 

 

      izkr% dkyhu xzg fLFkfr & 01 flrEcj 
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o`’k%& bZ] Å] ,s] vks] ok] oh] ow] os] oks  

 

 vkidk lkSE; f‛k’V O;ogkj dqVqEc ds lnL;ksa dks izHkkfor djsxkA 

euksjatu dh fn‛kk es fd;s x;s iz;kl vkisf{kr lQyrk dk okrkoj.k fufeZr djsaxsA 

larku i{k dh rjQ ls dksbZ lq[kn lekpkj fey ldrk gSA ‚kklu&iz‛kklu lEcU/kh 

dkedkt es vkidh layXurk ykHknk;d ekxZ dh vksj vxzlj gksxhA O;; dh 

vis{kkd`r vk; dh vf/kdrk izrhr gksxhA nkEiR; thou vkaf‛kd dfBukb;ksa ds lkFk 

pyrk fQjrk izrhr gksxkA jktdh; dk;ksZa ds flyflys es ;k=k Hkh laHkkfor gSA 

rkjh[k 1] 2] 3] 8] 9] 10] 11] 12 izxfr dkjd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s 

vnjd cgrs gq;s ty es izokfgr djsa] ykHk izkIr gksxkA 

 

 

 

 

feFkqu%& dk] dh] dw] ?k] M] N] ds] dks] gk 

 

Hkkstu O;oLFkk dk foLrkj gksxkA pqxqy[kksjh dh vknrksa ij vfu;U=.k 

rdyhQns; lkfcr gks ldrh gSA ifjtuks ds lkFk okn&fookn dh fLFkfr es Lo;a 

dk ‚kkUr jguk fgrdj fl) gksxkA ykHk vkSj [kpZ ds chp dk vlarqyu yxkrkj 

cM+rk izrhr gks ldrk gSA lkekftd lajpuk fuekZ.k dk;ksZa es vkidh layXurk 

[;kfr o`f) ds lqvolj miyC/k djk;sxhA ?kj xzgLFkh lEcU/kh dkedkt ljyrk ds 

lkFk lEiUu gksaxsA fof/kd lsokvksa es vki ykHk ekxZ dh vksj vxzlj jgsaxsA mRiknu 

lEcU/kh fdz;k&dykiks ls ykHkizn fLFkfr;ka fufeZRk gksaxhA ekg dk izFke lIrkg 

LokLF; vkSj f‛k{kk ds fy;s csgrj gSA rkjh[k 4] 5] 6] 10] 11] 12] 13] 14 ‚kqHkdkjd 

gSA vfj’V fuokj.k ds fy;s NksVs cPpksa dks gjs jax dk isu nku djuk fgrdj gSA 

  

 



ddZ%& gh] gw] gs] Mk] Mh] Mw] Ms] Mks] gks 

 

okn&fookn Hk; dh fLFkfr es vkaf‛kd deh dk okrkoj.k cusxkA [kku&iku 

esa rjy inkFkksZa ds lkFk fe’Bku dk Hkh iz;ksx vf/kdkf/kd gksxkA f‛k{kk ds {ks= es 

[kkldj mPp f‛k{kk ls tqM+h xfrfof/k;ka ykHk ekxZ dh vksj vxzlj gksxhA ekg dk 

izFke lIrkg dqVqEc ds lnL;ksa ds lkFk csgrj rkyesy cukus ds n`f’Vdks.k ls csgrj 

gSA vuk;kl jkT;f/kdkfj;ksa ds izfr ekufld vlarks’k pje lhek js[kk ikj dj 

ldrk gSA nwljs lIrkg es O;olkf;d dk;Z ;kstukvksa dks xfr‛khy cukus ds iz;kl 

lkFkZd fl) gksaxsA rkjh[k 1] 2] 3] 6] 7] 8] 13] 14 mUufrlwpd gSA vfj’V fuokj.k 

ds fy;s 125 xzke ls vf/kd feJh NksVh dU;kvksa dks nku djuk mfpr jgsxkA 

 

   

 

flag%& ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vs 

 

vk; vkSj O;; ds vlarqyu ds dkj.k eu eyhu jgsxkA /kkfeZd] 

v/;kfRed fdz;k&dykiksa es vkidh layXurk cjdjkj jgsxhA ykHk LFkku es c`gLifr 

bl ekg es fdlh v/;kfRed vk;kstu es vkidh Hkkxhnkjh dh vksj ladsr djrs gSA 

vuSfrd O;fDr;ksa dk lkFk vkids fy;s ?kkrd fl) gks ldrk gSA vuk;kl fu.kZ; 

ysus dh vknrksa ls bl ekg vius vkidks cpk;s j[kuk fgrdj fl) gksxkA thou 

lkFkh ds lkFk okn&fookn Hk; dh fLFkfr;ka vk;saxhA ckrphr es lkSE;rk vkSj 

fuiq.krk ds dkj.k ifjtuks ls rkyesy cuk jgsxkA ekg dk rhljk lIrkg 

dz;&fodz; dk;ksZa ds fy;s csgrj gSA rkjh[k 4] 5] 6] 8] 9] 10] 15] 16] 17 izxfr 

lwpd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s 11 fdyks xsgw¡ lq;ksX; ik= dks nku dj saA 

ykHk feysxkA 

 

 

 



 

dU;k%& Vks] ik] ih] iw] ‘k] .k] B] is] iks 

 

fdlh Hktu la/;k es vkidh mifLFkfr izlalk iFk dh vksj vxzlj gksxhA 

ykHk vkSj [kpZ ds e/; csgrj rkyesy LFkkfir djus ds iz;kl lQy gksaxsA vuk;kl 

,df=r gks jgh ;k=k;sa ‚kkjhfjd ,oa ekufld d’V dk okrkoj.k cuk ldrh gSA 

ekg dk nwljk lIrkg f‛k{kk ds {ks= es uohu volj miyC/k djk;sxkA jksth] 

jkstxkj dh fn‛kk es fd;s x;s iz;klksa ls ykHknk;d fLFkfr fufeZr gksxhA L=h oxZ ls 

fo‛ks’k ykHk izkIr djus es lQyrk vftZr djasxsA ‚kfu vkSj dsrq es ‘kBk’Vd ;ksx ds 

pyrs ifjtuksa ls erHksn dh fLFkfr dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA migkj ykHk 

izkIr gksus dh ifjfLFkfr;ka Hkh fufeZr gksaxhA rkjh[k 6] 7] 8] 11] 12] 17] 18] 19 

‚kqHkdkjd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s ek¡ Hkxorh ds lkFk L=h lwDr dk 

ikB djuk mRre izrhr gksxkA 

 

 

rqyk%& jk] jh] #] js] jks] rk] rh] rw] rs 

 

thfodksiktZu lEcU/kh leL;kvksa dk ljyrk ls lek/kku gksxkA jkt}kjh; 

ekeyks es vkisf{kr lQyrk izkIr gksxhA rjy inkFkksZa ls lEcfU/kr O;kikfjd ekeyks 

es ykHknk;d fLFkfr fufeZr gksxhA dSfj;j ls tqM+h xfrfof/k;ksa ds fy;s ekg dk 

igyk lIrkg vfr mRre izrhr gksxkA lkSUn;Z izlk/ku lkexzh dh [kjhn Qjks[r ij 

O;; Hkkj ds vfrfjDr Jksr fu/kkZfjr gksaxsA L=hi{k dh dk;Z‛kSyh ds pyrs ekufld 

ruko dk okrkoj.k cu ldrk gSA bZ‛oj vjk/kuk es iw.kZ #is.k vkLFkk jgsxhA 

lk>snkjh ls tqM+s O;kikj es lko/kku jguk mRre gksxkA rkjh[k 2] 3] 4] 5] 6] 8] 9] 

10 izxfr lwpd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k gsrq fp=kEcj oL=] lQsn pUnu dk 

nku djuk fgrdj gksxkA 

 

 



o`f‛pd%& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;w 

 

fdlh xhr laxhr u`R; vkfn ds dk;Zdze es vkidh mifLFkfr vfuok;Z 

gksxhA deZ;ksxh dh rjg jkt}kjh; ekeyks es MVs jgsa ykHk ekxZ dh vksj vxzlj 

gksaxsA /kkfeZdrk v/kkfeZd ekufldrk dh vksj ifjofrZr gksxhA vkids vuk;kl fu.kZ; 

ysus dh vknr ds dkj.k ifjtuks ls oSpkfjd erHksn dh fLFkfr dk lkeuk djuk 

iM+ ldrk gSA xzgLFk vkJe ds vuqHko csgn lkekU; izrhr gksaxsA ys[ku ds {ks= es 

xEHkhj ls xEHkhj fo’k; ij vkidh idM+ etcwr jgsxhA vupkgh ;k=k;sa ‚kkjhfjd ,oa 

ekufld ruko dk okrkoj.k cuk;saxhA O;olkf;d ;kstukvksa es dfBukb;ka vk;sxhA 

rkjh[k 4] 5] 6] 7] 8] 10] 11] 12 mRre lwpd gSA vfj’V fuokj.k ds fy;s yky 

panu dh ekyk vkSj ns‛kh ?kh lq;ksX; ik= dks nku djsaA ykHk gksxkA 

 

 

 

/kuq%& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw] /k] Q] <+] Hks 

 

thou lafxuh ds lkFk rh[kh ehBh >M+Ik dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

lIre c`gLifr O;olkf;d fdz;k&dykiksa dks xfr‛khy cukus es ennxkj fl) gksxkA 

[kku&iku es lknxh Hkjk Hkkstu gh #fpdj izrhr gksxkA ekg dk izFke lIrkg nkSM+ 

/kwi vkSj O;Lrrk dh HksaV pM+sxkA nwljs lIrkg es foRRkh; ekeyks es ykHknk;d 

fLFkfr;ka fufeZRk gksaxhA efgyk fe= eUMyh vk‛kkuqdwy lg;ksx dj ldrh gSA 

jkt}kjh; ekeyk s es vkisf{kr lQyrk izkIr gksxhA vuk;kl f‛kf{kr oxZ dk lg;ksx 

tqVkus es lQy fl) gksaxsA vkfLrdrk ukfLrdrk iFk dh vksj ifjofrZRk gksxhA 

rkjh[k 6] 7] 8] 9] 10] 12] 13] 14 izxfr dkjd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds 

fy, ihyh ljlks] pus dh nky lkeF;Z ds vuqlkj nku djsa ykHk feysxkA 

 

 

 



 

edj%& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks] xk] xh 

 

ekg ds izFke lIrkg es ?kj xzgLFkh dh leL;kvksa es deh vkrh izrhr 

gksxhA vkids ljy LoHkko ds dkj.k ‚k=qvksa dh la[;k yxkrkj cM+rh fn[kkbZ nsxhA 

Hkxoku HkfDr dk iFk lcls lqUnj izrhr gksxkA deZ LFkku es mPp jkf‛k dk ‚kfu 

thfodk ekeyks dks /khjs&/khjs xfr‛khy cuk;saxkA ,df=r ;k=k izdj.k fefJr 

ykHkekxZ dh vksj vxzlj gksaxsA nsoh eka dh vjk/kuk ls vkidk iwjk ekg vksr&izksr 

jgsxkA dz;&fodz; dk;ksZa es fdlh Hkh izdkj dk tksf[ke u mBkuk fgrdj gksxkA 

vk; vkSj o;; es fdlh rjg lUrqyu LFkkfir djus es lQy gksaxsA rkjh[k 1] 2] 3] 

8] 9] 10] 11] 12 mUufr lwpd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s Å¡ lw;Z iq=k; 

ue% eU= dk ti djuk mRre izrhr gksxkA ykHkkfUor jgsaxsA 

 

 

 

dqEHk%& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk 

 

lraku i{k dh vksj ls dksbZ lq[kn lekpkj izkIr gks ldrk gSA 

gkl&ifjgkl dh ifjfLFkfr;ka fufeZr gksrh izrhr gksaxhA vkeksn&izeksn ds lalk/ku 

tqVkus ds iz;kl ykHknk;d fLFkfr dh vksj vxzlj gksaxsA larku i{k dh vfiz; 

ckrphr ls vki eekZgr Hkh gks ldrs gSaA v’Ve Hkko es ‚kqdz ijkt; dks t; es 

ifjofrZr djus dk  dkj.k cusxkA jDr fodkj] pksV] pisV dh fLFkfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+ ldrk gSA ifjokfjd ekeyks es lksp le>dj fu.kZ; ysuk fgrdj gksxkA 

/kkfeZd ;k=k ds lqvolj vk;asxsA rkjh[k 1] 2] 3] 4] 5] 11] 12 mRre dkjd izrhr 

gkasxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s ik¡p Qy] xqM+ nku djuk fgrdj gksxkA ykHk 

feysxkA 

 

 



ehu%& nh] nw] Fk] >] v] ns] nks] pk] ph 

 

thou lafxuh ds lkFk e/kqjre iyksa dk csgrj lnqi;ksx gksxkA bl ekg 

xzgLFk thou dh xkM+h csgrj <ax ls pysxhA lkSUn;Z izlk/ku lEcU/kh O;kikj ds {ks= 

es izxfr‛khy fLFkfr;ksa dk fuekZ.k gksxkA dqVqEc ds lnL;ksa ls lksp le>dj ckr 

djuk fgrdj fl) gksxkA ;krk;kr ds lk/kuks ds iz;ksx es lrdZrk cjruk mRre 

izrhr gksxkA ekg dk izFke lIrkg O;olk; ds fy;s csgrj gSA f}rh; lIrkg es 

foRkh; dk;Z;kstukvksa es izxfr gks ldrh gSA jksVh jksVh dh fn‛kk es f}rh; lIrkg 

fgrdj fl) gksxkA larku i{k dk LokLF; Hkh f‛kfFky jgsxkA rkjh[k 4] 5] 6] 7] 8] 

12] 13] 14 ‚kqHkizn fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s /kkfeZd iqLrd vkSj ihys 

oL= lq;ksX; ik= dks nku djsaA ykHkkfUor gksaxsA 

ekg ds ozr ioZ vkSj R;kSgkj%& 

1- t;k ,dkn‛kh ozre~] losZ’kke~] 01 flrEcj] jfookjA 

2- lkse iznks’k =;ksn‛kh ozre~] 02 flrEcj] lkseokjA 

3- Luku nku vkSj Jk) dh vekoL;k] dq‛kksRikVuh vekoL;k] f‛k{kd fnol] 05 

flrEcj] xq#okjA 

4- gfjrkfydk rht ozr r`rh;k] eUokfn r`rh;k ckjkg vorkj r`rh;k] 08 

flrEcj] jfookjA 

5- oSuk;dh Jh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] x.ks‛kksRlo ¼egkjk’Vª½] 09 flrEcj] lkseokjA 

6- _f’k iapeh] j{kk iapeh ¼caxky½ lkaoRljh iapeh ¼tSu½] 10 flrEcj] eaxyokjA 

7- Lkw;Z ‘k’Bh ozre~] yksykdZ ‘k’Bh] yfyrk ‘k’Bh] 11 flrEcj] cq/kokjA 

8- eqDrk Hkj.k lIreh] larku lIreh] vijkftrk lIreh] 12 flrEcj] xq#okjA 

9- jk/kk v’Veh] egkuUnk uoeh] Jh pUn t;Urh] 13 flrEcj] ‚kqdzokjA 

10- inek ,dkn‛kh ozre~ losZ’kke] dekZ ,dkn‛kh ¼>kj[kUM½ Mksy X;kjl] 15 

flrEcj] jfookjA 

 



11- HkkSe iznks’k =;ksn‛kh ozre~] iapd vkjEHk] 17 flrEcj] eaxyokjA 

12- vuUr prqnZ‛kh ozr dh iwf.kZek] 18 flrEcj] cq/kokjA 

13- Luku nku dh iwf.kZek] yksdiky iwtk iwf.kZek] bUnqyk iwf.kZek] mek egs‛oj ozr] 

egky;kjEHk%] 19 flrEcj] c`gLifrokjA 

14- v‛kwU; ‚k;u f}rh;k ozre~] izfrink Jk)] fir` i{kkjEHk%] Qlyh lu~ 1421 

izkjEHk] 20 flrEcj] ‚kqdzokjA 

15- Jh lda’Bh x.ks‛k prqFkhZ] ozre~] pUnzksn; jkf= es 07 ctdj 48 feuV ij] 22 

flrEcj] jfookjA 

16- lIreh Jk) egky{eh v’Veh ozre~] 26 flrEcj] c`gLifrokjA 

17- v’Veh Jk)] thoRiqf=dk v’Veh ozre~] x;k e/;k’Veh] 27 flrEcj] ‚kqdzokjA 

18- ekr` uoeh] ekrkeg Jk)] uoeh Jk)] 28 flrEcj] ‚kfuokjA 

19- bfUnjk ,dkn‛kh ozre~ ¼LerkZuke½] ,dkn‛kh Jk)] 30 flrEcj] lkseokjA 

 

ia0 vkuUn voLFkh % iVsy uxj dkyksuh cNjkoka] 

jk;cjsyh Mh&79] lkmFk flVh] y[kuÅ] y[kuÅ ,e0ch0 ua0& 9450460208 
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